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ÖÄK-Diplom Geriatrie 
Programm zum 3. ÖÄK-Diplomlehrgang 2026/27 in Graz 

Ort: Steiermarkhof, Ekkehard-Hauer-Straße 33, 8052 Graz 
112 Medizinische DFP-Punkte 

 
 

Änderungen vorbehalten!  
Ärztlicher Fortbildungsanbieter: Ärztekammer Steiermark, Fortbildungsreferat 

8010 Graz, Kaiserfeldgasse 29        www.med.or.at        fortbildung@aekstmk.or.at 

 
 
 
 

Fr. 19.06.2026 Modul 1: Einstieg in die Welt der Altersmedizin  

12:45 Begrüßung, Tagesleitung und Moderation G. Wirnsberger 

13:00 – 13:45 (001) Einführung zum Thema G. Wirnsberger 

13:45 – 14:30 (002) Biologie des Alterns G. Wirnsberger 

14:30 – 15:15 (003) Vom Alter zur Krankheit R. Roller-Wirnsberger 

15:15 – 15:45 Kaffeepause  

15:45 – 16:30 (004) Diagnose trifft Funktionalität R. Roller-Wirnsberger 

16:30 – 17:15 (005) Gewalt gegen Ältere J Glas 

17:15 – 18:00 (006) Gewalt gegen Ältere J Glas 

18:00 – 19:00 Abendessen  

19:00 – 19:45 (007) Geriatrische Rehabilitation  R. Roller-Wirnsberger 

19:45 – 20:30 (008) Sozialgerontologie: Alter und Altern im Strukturwandel der 
Gesellschaft, Public Health 

E. Stolz 

 
Anmerkung: Saal Grimming 
 
 
 

Sa. 20.06.2026 Modul 1: Einstieg in die Welt der Altersmedizin 

 Tagesleitung und Moderation R. Roller-Wirnsberger 

08:30 – 09:15 (009) Gendermedizin - auch in der Geriatrie ein Thema? R. Roller-Wirnsberger 

09:15 – 10:00 (010) Immunologie und Impfen im Alter A. Grisold 

10:00 – 10:30 Kaffeepause  

10:30 – 11:15 (011) Ethische Aspekte in der Geriatrie E. H. Pilgram 

11:15 – 12:00 (012) Pflegerische Aspekte in der Geriatrie S. Sumerauer 

12:00 – 13:00 Mittagspause  

13:00 – 13:45 (013) Der ältere Arbeitnehmer G. Wirnberger 

13:45 – 14:30 (014) „Ein alter Mann ist stets ein König Lear“: Kultur-gerontologische 
Perspektiven auf Demenz und Vulnerabilität am Lebensende 

U. Kriebernegg 

 
Anmerkung: Saal Grimming 
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Fr. 18.09.2026 Modul 2: Organe 

12:45 Begrüßung, Tagesleitung und Moderation G. Wirnsberger 

13:00 – 13:45 (015) Hypertonie im Alter S. Perl 

13:45 – 14:30 (016) Management der Herzinsuffizienz K. Ablasser 

14:30 – 15:15 (017) Nierenerkrankungen im Alter: Ursachen und 
Therapieoptionen 

G. Wirnsberger 

15:15 – 15:45 Kaffeepause  

15:45 – 16:30 (018) Häufige Augenerkrankungen C. Schwab 

16:30 – 17:15 (019) Kohlehydratstoffwechselstörungen im Alter, Teil 1 E. Lerchbaum 

17:15 – 18:00 (020) Kohlehydratstoffwechselstörungen im Alter, Teil 2 E. Lerchbaum 

18:00 – 19:00 Abendessen  

19:00 – 19:45 (021) Gerinnungsmanagement der geriatrischen Patienten F. Hafner 

19:45 – 20:30 (022) Das kardiorenale Anämiesyndrom G. Wirnsberger 

 
Anmerkung: Saal Hochlantsch 
 
 
 

Sa. 19.09.2026 Modul 2: Organe 

 Tagesleitung und Moderation G. Wirnsberger 

08:30 – 09:15 (023) Entzündlich rheumatologische Erkrankungen im Alter J. Hermann 

09:15 – 10:00 (024) Entzündlich rheumatologische Erkrankungen im Alter J. Hermann 

10:00 – 10:30 Kaffeepause  

10:30 – 11:15 (025) Erkrankung des Enddarms beim alten Menschen M. Lemmerer 

11:15 – 12:00 (026) Was GeriaterInnen von der Urologie wissen müssen? S. Ahyai 

12:00 – 13:00 Mittagspause  

13:00 – 13:45 (027) Inkontinenz im Alter S. Sumerauer 

13:45 – 14:30 (028) Bronchopulmonale Erkrankungen im Alter M. Trinker 

 
Anmerkung: Saal Hochlantsch 
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Fr. 27.11.2026 Modul 3: Alterspsychiatrie 

12:45 Begrüßung, Tagesleitung und Moderation C. Jagsch 

13:00 – 13:45 (029) Affektive Störungen im Alter - Depression und Suizidalität U. Schrittwieser 

13:45 – 14:30 (030) Angststörungen im Alter C. Jagsch 

14:30 – 15:15 (031) Schlafstörungen im Alter C. Rados 

15:15 – 15:45 Kaffeepause  

15:45 – 16:30 (032) Kurze Einführung zur Demenz und BPSD G. Merth 

16:30 – 17:15 (033) Delir aus psychiatrischer Sicht G. Hausberger 

17:15 – 18:00 (034) Psychologische Diagnostik in der 
Geriatrie/Gerontopsychiatrie 

A. Haider-Stipacek 

18:00 – 19:00 Abendessen  

19:00 – 19:45 (035) Abhängigkeitserkrankung im Alter M. Ecker 

19:45 – 20:30 (036) Psychotische Störungen im Alter G. Psota  

 
Anmerkung: Saal Hochlantsch 
 
 
 

Sa. 28.11.2026 Modul 3: Alterspsychiatrie 

 Tagesleitung und Moderation C. Jagsch 

08:30 – 09:15 (037) Polypharmazie aus pharmazeutischer Sicht I. Friedl 

09:15 – 10:00 (038) Psychopharmaka im Alter – Worauf muss ich aufpassen? I. Friedl 

10:00 – 10:30 Kaffeepause  

10:30 – 11:15 (039) Extramurale Versorgung, Home Treatment psychiatrisch 
erkrankter älterer Menschen 

A. Matzawrakos 

11:15 – 12:00 (040) Rechtliche Fragestellungen in der Betreuung älterer Menschen. 
Erwachsenenvertretung, Heimaufenthaltsgesetz, UBG 

M. Halmich 

12:00 – 13:00 Mittagspause  

13:00 – 13:45 (041) Psychotherapie im Alter C. Jagsch  

13:45 – 14:30 (042) Jenseits des Hypes: Demenz und Künstliche Intelligenz 

 

M. Bödenler 

 
Anmerkung: Saal Hochlantsch 
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Fr. 11.12.2026 Modul 4: Neurogeriatrie 

12:45 Begrüßung, Tagesleitung und Moderation B. Iglseder 

13:00 – 13:45 (043) Neurologische Abklärung im Alter B. Iglseder 

13:45 – 14:30 (044) Klinisch praktische Abklärung des Symptoms „Schwindel“ T. Gattringer 

14:30 – 15:15 (045) Schluckstörungen im Alter S. M. Javorszky 

15:15 – 15:45 Kaffeepause  

15:45 – 16:30 (046) Epilepsien im Alter E. Trinka 

16:30 – 17:15 (047) Entzündliche Erkrankungen des Nervensystems im Alter M. Khalil 

17:15 – 18:00 (048) Delir - ein wichtiges geriatrisches Syndrom C. Jagsch 

18:00 – 19:00 Abendessen  

19:00 – 19:45 (049) Differentialdiagnose verschiedener Demenzformen, 
Differentialtherapie in der Praxis I 

R. Schmidt 

19:45 – 20:30 (050) Differentialdiagnose verschiedener Demenzformen, 
Differentialtherapie in der Praxis II 

R. Schmidt 

 
Anmerkung: Saal Grimming 
 
 
 

Sa. 12.12.2026 Modul 4: Neurogeriatrie 

 Tagesleitung und Moderation B. Iglseder 

08:30 – 09:15 (051) Morbus Parkinson P. Katschnig-Winter 

09:15 – 10:00 (052) Der Schlaganfall: Präklinische Maßnahmen und Akuttherapie 
im höheren Lebensalter 

B. Iglseder 

10:00 – 10:30 Kaffeepause  

10:30 – 11:15 (053) Polyneuropathien in der Geriatrie C. Kiss 

11:15 – 12:00 (054) ZNS Tumore im Alter K. Bytyqi 

12:00 – 13:00 Mittagspause  

13:00 – 13:45 (055) Ausgewählte Kapitel neuromuskulärer Erkrankungen – 
Amyotrophe Lateralsklerose 

J. Wanschitz 

13:45 – 14:30 (056) Neurorehabilitation im Alter C. Hohenwarter 

 
Anmerkung: Saal Grimming 
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Fr. 22.01.2027 Modul 5: Von der Diagnose zum Syndrom 

12:45 Begrüßung, Tagesleitung und Moderation G. Wirnsberger 

13:00 – 13:45 (057) Ernährungsphysiologie im Alter C. Burgstaller 

13:45 – 14:30 (058) Mangelernährung: Diagnostik und Therapie B. Hoffmann 

14:30 – 15:15 (059) Frailty und Funktionalität als neue medizinische Identität? B. Hoffmann 

15:15 – 15:45 Kaffeepause  

15:45 – 16:30 (060) Grenzen und Perspektiven bei ernährungsmedizinischen 
Interventionen? 

J. Traub 

16:30 – 17:15 (061) Präoperative Konditionierung / postoperatives 
Ernährungsmanagement 

S. Berger 

17:15 – 18:00 (062) Häufige Elektrolytstörungen im Alter G. Schilcher 

18:00 – 19:00 Abendessen  

19:00 – 19:45 (063) Stürze im Alter: Gangstörungen M. Schlögl 

19:45 – 20:30 (064) Stürze im Alter: Management von Sturzpatienten M. Schlögl 

 
Anmerkung: Saal Steiermark 
 
 
 

Sa. 23.01.2027 Modul 5: Von der Diagnose zum Syndrom 

 Tagesleitung und Moderation R. Roller-Wirnsberger 

08:30 – 09:15 (065) Besonderheiten des Säure-Basen-Haushalts bei 
geriatrischen Patient:innen 

G. Wirnsberger 

09:15 – 10:00 (066) Minimal invasive Eingriffe an der Herzklappe  E. Kolesnik 

10:00 – 10:30 Kaffeepause  

10:30 – 11:15 (067) Zahn- und Mundgesundheit L. Maresch 

11:15 – 12:00 (068) Zahn- und Mundgesundheit L. Maresch 

12:00 – 13:00 Mittagspause  

13:00 – 13:45 (069) Multimorbidität und Polypharmazie (Fallbeispiel) R. Roller-Wirnsberger 

13:45 – 14:30 (070) Multimorbidität und Polypharmazie (Fallbeispiel) R. Roller-Wirnsberger 

 
Anmerkung: Saal Steiermark 
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Fr. 05.03.2027 Modul 6: Spezielle Bereiche der Geriatrie (Saal Steiermark) 

12:45 Begrüßung, Tagesleitung und Moderation R. Roller-Wirnsberger 

13:00 – 13:45 (071) Präventivmedizinische Aspekte in der Altersmedizin B. Haditsch 

13:45 – 14:30 (072) Nicht-medikamentöse Schmerztherapie im Alter S. Sumerauer 

14:30 – 15:15 (073) Besonderheiten der Orthogeriatrie L. Kronberger 

15:15 – 15:45 Kaffeepause  

15:45 – 16:30 (074) Ausgewählte dermatologische Erkrankungen im Alter B. Binder 

16:30 – 17:15 (075) Geriatrische Hämatologie H. Sill 

17:15 – 18:00 (076) Krebsprävention H. Sill 

18:00 – 19:00 Abendessen  

19:00 – 19:45 (077) Wenn der Muskel müde wird … A. Fahrleitner-Pammer 

19:45 – 20:30 (078) … bricht der Knochen: Diagnose, Prävention, Therapie A. Fahrleitner-Pammer 

 
Anmerkung: Saal Grimming 
 
 
 

Sa. 06.03.2027  Modul 6: Spezielle Bereiche der Geriatrie (Saal Steiermark) 

 Tagesleitung und Moderation G. Wirnsberger 

08:30 – 09:15 (079) Medikamentöse Schmerztherapie im Alter G. Wirnsberger 

09:15 – 10:00 (080) Der geriatrische Patient in der Notaufnahme M. Moser 

10:00 – 10:30 Kaffeepause  

10:30 – 11:15 (081) Der geriatrische Patient in der Langzeitbetreuung aus 
hausärztlicher Sicht 

K. Sieder 

11:15 – 12:00 (082) Public Health für eine alternde Gesellschaft R. Roller-Wirnsberger 

12:00 – 13:00 Mittagspause  

13:00 – 13:45 (083) Sport im Alter L. Kronberger 

13:45 – 14:30 (084) Zukunft der Qualitätssicherung in der Geriatrie – 
Benchmarking zwischen den Sektoren 

P. Mrak 

 
Anmerkung: Saal Grimming 
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Fr. 21.05.2027 Modul 7: Spezialseminar Palliativmedizin 

12:45 Begrüßung, Tagesleitung und Moderation E. H. Pilgram 

13:00 – 13:45 (085) Advanced Care Planning E. H. Pilgram 

13:45 – 14:30 (086) Palliativmedizinische Behandlungskonzepte D. Jahn-Kuch 

14:30 – 15:15 (087) Symptomenkontrolle in der Palliativmedizin S. M. Bitsche 

15:15 – 15:45 Kaffeepause  

15:45 – 16:30 (088) Palliative Care beim onkologischen Patienten M. Stotz 

16:30 – 17:15 (089) Auch nicht-onkologische, internistische PatientInnen 
brauchen Palliativmedizin 

T. Wiesinger 

17:15 – 18:00 (090) Die Entscheidung zu Limitierung der Therapie E. H. Pilgram 

18:00 – 19:00 Abendessen  

19:00 – 19:45 (091) Kommunikation in schwierigen Situationen M. Schlögl 

19:45 – 20:30 (092) Kommunikation in schwierigen Situationen M. Schlögl 

 
Anmerkung: Saal Grimming 
 
 
 

Sa. 22.05.2027 Modul 7: Spezialseminar Palliativmedizin 

 Tagesleitung und Moderation G. Wirnsberger 

08:30 – 09:15 (093) Palliativmedizin im Krankenhaus: Aufgaben im 
interdisziplinären Team 

P. Valda 

09:15 – 10:00 (094) Geriatrie und Palliativmedizin im Notarztdienst: 
Besonderheiten und Therapiemanagement 

G. Muhri  

10:00 – 10:30 Kaffeepause  

10:30 – 11:15 (095) Palliative Geriatrie A. Grafinger 

11:15 – 12:00 (096) Ernährungstherapie am Lebensende G. Wirnsberger 

12:00 – 13:00 Mittagspause  

13:00 – 13:45 (097) Rechtliche Möglichkeiten und Grenzen der 
Selbstbestimmung 

M- Halmich 

13:45 – 14:30 (098) Assistierter Suizid M. Halmich 

 
Anmerkung: Saal Grimming 
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Fr. 11.06.2027 Modul 8: Abschlusspräsentationen 

12:45 Begrüßung, Tagesleitung und Moderation Wirnsberger et al. 

13:00 – 13:45 (099) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

13:45 – 14:30 (100) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

14:30 – 15:15 (101) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

15:15 – 15:45 Kaffeepause  

15:45 – 16:30 (102) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

16:30 – 17:15 (103) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

17:15 – 18:00 (104) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

18:00 – 19:00 Abendessen  

19:00 – 19:45 (105) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

19:45 – 20:30 (106) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

 
Anmerkung: Saal Grimming 
 
 
 

Sa. 12.06.2027 Modul 8: Abschlusspräsentationen 

 Tagesleitung und Moderation Wirnsberger et al. 

08:30 – 09:15 (107) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

09:15 – 10:00 (108) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

10:00 – 10:30 Kaffeepause  

10:30 – 11:15 (109) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

11:15 – 12:00 (110) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

12:00 – 13:00 Mittagspause  

13:00 – 13:45 (111) Abschlusspräsentationen der TeilnehmerInnen  

13:45 – 14:30 (112) Abschlusspräsentationen, anschl. feierlicher Abschluss  

 
Anmerkung: Saal Grimming 
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Vortragende und Leitung 

Lehrgangsleiter 
Wirnsberger, Gerhard, Univ.-Prof. Dr., Facharzt f. Innere Medizin, Spezialisierung in Nephrologie sowie in 
Geriatrie, Facharzt f. Klinische Pathologie u. Molekularpathologie, Fortbildungsreferent der Ärztekammer für 
Steiermark 
 
Wissenschaftliche Leitung 
Wirnsberger, Gerhard, Univ.-Prof. Dr., Facharzt für Innere Medizin, Spezialisierung in Nephrologie sowie in 
Geriatrie, Facharzt für Klinische Pathologie u. Molekularpathologie, Fortbildungsreferent der Ärztekammer für 
Steiermark 
Roller-Wirnsberger, MME, Regina, Univ.-Prof. Dr., Professur für Geriatrie und evidenzbasierte Curriculum-
Entwicklung, Medizinische Universität Graz, Univ.Klinik für Innere Medizin 
Jagsch, Christian, Prim. Dr., LKH Graz II, Standort Süd, Leiter der Abteilung für Alterspsychiatrie und 
Alterspsychotherapie 
Iglseder, Bernhard, Prim. Univ.-Prof. Dr., Universitätsklinikum Salzburg, Vorstand der Universitätsklinik für 
Geriatrie 
 
Vortragende 
Ablasser, Klemens, Dr., Facharzt für Innere Medizin, Spezialisierung in Kardiologie, Univ.Klinik für Innere 
Medizin, LKH-Univ.Klinkum Graz 
Ahyai, Sascha, Univ.-Prof. PD Dr., Vorstand der Univ.-Klinik für Urologie, Medizinische Universität Graz 
Berger, BSc MSc Stefanie, Diätologin, Master „Angewandte Ernährungsmedizin“, LKH-Univ.Klinkum Graz, 
FH-Lektorin, University Of Applied Sciences, FH Joanneum, Graz 
Binder, Barbara, Priv.-Doz. Dr., Fachärztin für Haut-und Geschlechtskrankheiten, Univ.Klinik für 
Dermatologie und Venerologie, LKH-Univ.Klinkum Graz 
Bitsche, MSc, Sarah Margarethe, Dr., Fachärztin für Innere Medizin, Spezialisierung in Palliativmedizin, 
Universitäre Palliativmedizinische Einrichtung, LKH-Univ.Klinkum Graz 
Bödenler, BSc, Markus, FH-Doz. DI Dr., Studiengang „eHealth“, Senior Lecture, University Of Applied 
Sciences, FH Joanneum, Graz 
Burgstaller, BSc MSc EMBA, Caroline, Diätologin und Ernährungswissenschafterin, leitende Diätologin, 
Klinkum Klagenfurt am Wörthersee 
Bytyqi, Kujtim, Dr., Facharzt für Neurologie, Univ.Klinik f. Neurologie, LKH-Univ.Klinikum Graz 
Ecker, Martin, Prim. Dr., Facharzt f. Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, LKH Graz II, Standort 
Süd, Zentrum f. Suchtmedizin 
Fahrleitner-Pammer, Astrid, Univ.-Prof. PD Dr., Fachärztin f. Innere Medizin, Spezialisierung in 
Endokrinologie u. Stoffwechselerkrankungen, Univ.Klinik f. Innere Medizin, LKH-Univ.Klinkum Graz 
Friedl, aHPh, Ingrid, Mag. pharm. Dr., LKH Graz II, Standort West, Leiterin der Apotheke 
Gattringer, Thomas, Assoz.-Prof. PD Dr., Facharzt für Neurologie, Klin. Abt. für allg. Neurologie, 
Univ.Klinik für Neurologie, LKH- LKH-Univ.Klinkum Graz 
Glas, Juliane, Univ. FÄ, Inst. f. Gerichtliche Medizin, Medizinische Universität Graz 
Grafinger, MSc, Athe, Prim. Dr., Göttlicher Heiland Krankenhaus Wien, Ärztliche Direktorin, Vorständin der 
Abt. für Innere Medizin 2 -Diabetologie mit Department für Akutgeriatrie/Remobilisation und Palliativstation 
St. Raphael 
Grisold, MBA, Andrea, Univ.-Prof. Dr., Leiterin des Bereiches Klinische Mikrobiologie, 
Krankenhaushygiene und Impfungen, Diagnostik- & Forschungsinstitut für Hygiene, Mikrobiologie und 
Umweltmedizin, Medizinische Universität Graz 
Haditsch, Bernd, Dr., Facharzt f. Innere Medizin, ÖGK-Gesundheitszentrum Graz, Leiter der 
Vorsorgeuntersuchung, Hart b. Graz 
Hafner, Franz, PD Dr., Facharzt f. Innere Medizin und Angiologie, Graz 
Haider-Stipacek, Andrea, Mag., Klinische Psychologin (Gerontopsychologie) und 
Gesundheitspsychologin, GFSG Ges. zur Förderung seelischer Gesundheit, SOPHA – Alterspsychiatrische 
Beratungsstelle Graz 
Halmich, LL.M., Michael, Dr. iur., FORUM Gesundheitsrecht, Wien 
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Hausberger, Gernot, Dr., Facharzt f. Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, LKH Graz II, Standort 
Süd, Abt. f. Alterspsychiatrie und Alterspsychotherapie 
Hermann, Josef, PD Dr., Klinische Abteilung für Rheumatologie und Immunologie, Univ.-Klinik für Innere 
Medizin, Medizinische Universität Graz 
Hoffmann, Barbara, Dr., Fachärztin f. innere Medizin, Abt. f. Akutgeriatrie/Remobilisation, Zentrum f. 
Altersmedizin, Klinikum Klagenfurt am Wörthersee 
Hohenwarter, Christina, Prim. Dr., Medizinische Direktorin, Neurologische Rehabilitation, Gailtal-Klinik, 
Hermagor 
Iglseder, Bernhard, Prim. Univ.-Prof. Dr., Christian-Doppler-Klinik, Vorstand der Universitätsklinik für 
Geriatrie, Paracelsus Medizinische Privatuniversität Salzburg 
Jagsch, Christian, Prim. Dr., LKH Graz II, Standort Süd, Leiter der Abteilung für Alterspsychiatrie und 
Alterspsychotherapie 
Jahn-Kuch, MSc, Daniela, Dr., Fachärztin für Innere Medizin, Spezialisierung in Palliativmedizin, 
Universitäre Palliativmedizinische Einrichtung, LKH-Univ.Klinkum Graz 
Javorszky, BSc MSc, Susanne Maria, FH-Prof., Logopädin, FH Campus Wien, Institut für 
Pflegewissenschaft und -forschung, Paracelsus Medizinische Privatuniversität, Salzburg 
Katschnig-Winter, Petra, Dr., Fachärztin für Neurologie, Spezialisierung in Geriatrie, Univ.Klinik f. 
Neurologie, LKH-Univ.Klinikum Graz 
Khalil, Michael, Assoz. Prof. PD Dr., Universitätsklinik für Neurologie, Klin. Abteilung für Allgemeine 
Neurologie, Medizinische Universität Graz 
Kiss, Christian, Dr., Univ.Klinik f. Neurologie, LKH-Univ.Klinikum Graz 
Kolesnik, Ewald, Dr., Facharzt für Innere Medizin, Medizinische Universität Graz, Univ.Klinik f. Innere 
Medizin, Abteilung für Kardiologie 
Kriebernegg, Ulla, Univ.-Prof. Mag. Dr. phil., Leiterin des Zentrums f. interdisziplinäre Alterns- und Care-
Forschung (CIRAC), Universität Graz 
Kronberger, Leo, Dr., Facharzt f. Orthopädie u. Traumatologie, Graz 
Lemmerer, MBA FEBS, Martina, Prim. Dr., Leiterin der Abteilung für Chirurgie, Privatklinik Villach 
Lerchbaum, Elisabeth, Assoz. Prof. PD Dr., Fachärztin f. Innere Medizin, Graz 
Maresch, Laurenz, Dr., Facharzt für Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde, Lannach 
Matzawrakos, Alexis, Dr., Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, GFSG Ges. zur 
Förderung seelischer Gesundheit, SOPHA – Alterpsychiatrische Beratungsstelle Graz 
Merth, Gerald, Dr., Facharzt f. Psychiatrie u. Psychotherapeutische Medizin, Abt. f. Alterspsychiatrie und 
Alterspsychotherapie, LKH Graz II, Standort Süd 
Moser, MSc, Michael, Dr., niedergelassener Facharzt für Innere Medizin, Klagenfurt am Wörthersee 
Mrak, Peter, Dr., Facharzt f. Innere Medizin, Spezialisierung in Gastroenterologie u. Hepatologie sowie in 
Geriatrie, Referent für Geriatrie und Palliativmedizin der Ärztekammer Steiermark 
Muhri, Gerold Johannes, Dr., Abteilung für Innere Medizin, Krankenhaus der Elisabethinen, Graz 
Perl, Sabine, PD Dr., Facharzt f. Innere Medizin, Spezialisierung in Kardiologie, Graz 
Pilgram, Erwin Horst, Prim. Mag. theol. Dr., Leiter der Abteilung für Medizinische Geriatrie und Hospiz, 
Albert Schweitzer Klinik, Geriatrische Gesundheitszentren Graz 
Psota, Georg, Dr., Chefarzt, Geschäftsführer, Kuratorium für Psychosoziale Dienste Wien 
Rados, Christa, Prim. Dr., Vorständin d. Abteilung f. Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, LKH 
Villach 
Roller-Wirnsberger, MME, Regina, Univ.-Prof. Dr., Fachärztin f. Innere Medizin, Spezialisierung in 
Angiologie sowie in Geriatrie, Professur für Geriatrie und evidenzbasierte Curriculum-Entwicklung, 
Univ.Klinik f. Innere Medizin, Medizinische Universität Graz 
Schilcher, Gernot, Prim. PD Dr., Facharzt f. Innere Medizin, Spezialisierung in Intensivmedizin sowie 
Nephrologie, Leiter der medizinischen Abt. des LKH Südsteiermark, Standort Wagna 
Schlögl, MPH, Mathias, PD Dr., Facharzt f. allg. Innere Medizin, Spezialisierung in Geriatrie, Chefarzt 
Geriatrie, Stv. Leiter Department Innere Medizin, Klinik Barmelweid, Schweiz 
Schmidt, Reinhold, Univ.-Prof. Dr., stv. Vorstand der Universitätsklinik für Neurologie, Leiter der Klinischen 
Abteilung für Spezielle Neurologie, Medizinische Universität Graz 
Schrittwieser, Ulrike, Dr., Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Graz 
Schwab, Christoph, PD DDr., Universitäts-Augenklinik, Medizinische Universität Graz 
Sieder, Kathrin Margit, Dr., niedergelassene Allgemeinmedizinerin, ÖÄK-Diplom Geriatrie, Hengsberg 
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Sill, Heinz, Univ.-Prof. Dr., Facharzt f. Innere Medizin, Spezialisierung in Hämatologie u. Internistische 
Onkologie, Univ.Klinik f. Innere Medizin, LKH-Univ.Klinikum Graz 
Stolz, MA, Erwin, Univ.-Ass. PD Dr. phil., Soziologe, Inst. f. Sozialmedizin u. Epidemiologie, Medizinische 
Universität Graz 
Stotz, Michael, PD DDr., Facharzt f. Innere Medizin, Spezialisierung in Hämatologie u. internistische 
Onkologie sowie in Intensivmedizin, Univ.Klinik f. Innere Medizin, LKH-Univ.Klinikum Graz 
Sumerauer, BSc MSc, Stefan, Advanced Practice Nurse, Schwerpunkt Demenz und Delir, LKH-
Univ.Klinikum Graz 
Traub, BSc MSc, Julia, Dr. rer. nat., Leitung der medizinisch-therapeutisch-diagnostischen 
Gesundheitsberufe (MTD-Berufe), Landeskrankenhaus-Universitätsklinikum Graz, Stmk. Krankenanstalten 
GmbH 
Trinka, Eugen, Prim. Univ.-Prof. Mag. Dr., Vorstand der Univ.-Klinik für Neurologie, neurologische 
Intensivmedizin und Neurorehabilitation der PMU, Christian-Doppler-Klinik, Uniklinikum Salzburg 
Trinker, MSc MBA, Martin, Dr., Facharzt für Innere Medizin und Lungenkrankheiten, Graz 
Valda, Petra, DGKP, Stationsleitung Tageshospiz, Geriatrische Gesundheitszentren Graz 
Wanschitz, Julia, Ass. Prof. PD Dr., Univ.-Klinik für Neurologie, Neuromuskuläre Erkrankungen, 
Medizinische Universität Innsbruck 
Wiesinger, Tatjana, Dr., Abteilung für Innere Medizin, Albert Schweitzer Klinik, Geriatrische 
Gesundheitszentren Graz 
Wirnsberger, Gerhard, Univ.-Prof. Dr., Facharzt f. Innere Medizin, Spezialisierung in Nephrologie sowie in 
Geriatrie, Facharzt f. Klinische Pathologie u. Molekularpathologie, Fortbildungsreferent der Ärztekammer 
für Steiermark 
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Kosten und Organisatorisches 

*Lehrgangsgebühr. EUR 3.500. Eine Anzahlung von EUR 250 ist unmittelbar nach der Anmeldung zu leisten, 
der Restbetrag ist bis spätestens 29.05.2026 fällig. Die Lehrgangsgebühr inkludiert Vortragsunterlagen 
(Handouts als Dateien im PDF-Format zum Download), Seminarverpflegung (mittags und in den Pausen gem. 
Programm) und Parkplatz im Steiermarkhof (nach Verfügbarkeit). Bei Nicht-Erreichen der Mindesteilnehmerzahl 
behält sich der Veranstalter vor, den Lehrgang abzusagen. 

*Anmeldung. Wir bitten um schriftliche Anmeldung per ⚫ E-Mail: fortbildung@aekstmk.or.at ⚫ Fax: 
0316/8044-132 oder ⚫ online über unser Fortbildungsportal unter www.med.or.at/geriatrie. 
Anmeldebedingungen: Ihre Anmeldung ist verbindlich und kann nur schriftlich bzw. online akzeptiert werden. 
Sie haben das Recht binnen 14 Tagen ohne Angaben von Gründen Ihre Anmeldung zu widerrufen 
(Widerrufsrecht, vgl. Anmeldeformular). 

*Widerrufsrecht. Sie haben das Recht binnen 14 Tagen, ohne Angaben von Gründen, Ihre Anmeldung zu 
widerrufen Nähere Informationen finden Sie am Ende des Anmeldeformulars. 

*Abmeldung. Schriftliche Abmeldungen sind bis 18.05.2026 möglich, es fällt eine Stornogebühr von EUR 50  

*Nachholen versäumter Lehrgangszeiten. Es müssen 80 % des Lehrganges in Präsenz absolviert werden. 
Einzelne versäumte Einheiten können mit einer Ersatzleistung (Hausarbeit), vollständig versäumte Module 
müssen in Präsenz nachgeholt werden. (Der gesamte Lehrgang umfasst 112 UE, ein vollständiges Modul 14 UE. Um den 

Lehrgang erfolgreich abschließen zu können, ist es also notwendig, dass Sie in mindestens 90 UE anwesend sind und kein 

Modul vollständig versäumt haben.) Ein kostenloses Nachholen ist ausschließlich beim nächsten stattfindenden 
Lehrgang möglich. Das Abschlusszertifikat wird nach positiver Beurteilung der Abschlussleistung ausgestellt 
und berechtigt, bei der Österreichischen Akademie der Ärzte um Ausstellung des ÖÄK-Diploms Geriatrie gem. 
Richtlinie zum ÖÄK-Diplom Geriatrie sowie des ÖÄK-Diploms Palliativmedizin gem. Anlage zum ÖÄK-Diplom 
Palliativmedizin anzusuchen. Weitere Informationen zu ÖÄK-Diplomen finden Sie auf der Homepage der 
Akademie der Ärzte unter www.arztakademie.at/grundsaetzliches. 

*Vortragsunterlagen (-Handouts). Vortragsunterlagen werden nach Erhalt von den Vortragenden als Dateien im 
PDF-Format zur persönlichen Nutzung zur Verfügung gestellt. Um Zugriff zum Download zu erhalten, loggen Sie 
sich bitte im Fortbildungsportal unter www.med.or.at mit Ihren Benutzerdaten ein und wählen den Link "Meine 
Skripten" im Kasten „Meine Fortbildungen“ aus. Sie erhalten nur dann Zugriff auf die Downloads, wenn die 
Lehrgangsgebühr bereits verbucht worden ist. Eine Veranschaulichung dazu finden Sie hier. Es werden keine 
Papierunterlangen ausgegeben! 

*Veranstaltungsort. Der Lehrgang findet in den Seminarräumlichkeiten des Steiermarkhof Graz statt. 
Adresse: Ekkehard-Hauer-Straße 33, 8052 Graz 
T. +43 316 8050-7111 
E-Mail: office@steiermarkhof.at 
Web: https://www.steiermarkhof.at 
GoogleMaps: https://maps.app.goo.gl/Qk9K51gNuWZBZdkF7 

*Nächtigung. Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass der Steiermarkhof auch Zimmer auch Zimmer im eigenen 
Steiermarkhof Hotel (****) anbietet. Nähere Informationen finden Sie unter www.steiermarkhof.at/hotel. Für 
alternative Unterkunftsmöglichkeiten in Graz verweisen wir an GrazTourismus, E-Mail: info@graztourismus.at, 
Tel.: 0316/8075-0, Internet: www.graztourismus.at. 

  

http://www.med.or.at/
mailto:fortbildung@aekstmk.or.at
mailto:fortbildung@aekstmk.or.at
http://www.med.or.at/geriatrie
https://www.arztakademie.at/geriatrie
https://www.arztakademie.at/documents/1032702/1790271/RL04_Geriatrie.pdf/c666e911-847c-35df-7735-a7a69b23ad9a?t=1677684722185
https://www.arztakademie.at/palliativmedizin
https://www.arztakademie.at/documents/1032702/1790271/Anlage_25_OEAEK-Diplom_Palliativmedizin.pdf/a3dca5c3-2a27-c31b-d1c3-10124336a95e?t=1677684723290
https://www.arztakademie.at/documents/1032702/1790271/Anlage_25_OEAEK-Diplom_Palliativmedizin.pdf/a3dca5c3-2a27-c31b-d1c3-10124336a95e?t=1677684723290
https://www.arztakademie.at/grundsaetzliches
http://www.med.or.at/
http://www.med.or.at/handouts
mailto:office@steiermarkhof.at
https://www.steiermarkhof.at/
https://maps.app.goo.gl/Qk9K51gNuWZBZdkF7
https://www.steiermarkhof.at/hotel
mailto:info@graztourismus.at
http://www.graztourismus.at/


  Programmversion 04 vom 01.04.2026 | Seite 13 
 
 

ÖÄK-Diplom Geriatrie 
Programm zum 3. ÖÄK-Diplomlehrgang 2026/27 in Graz 

Ort: Steiermarkhof, Ekkehard-Hauer-Straße 33, 8052 Graz 
112 Medizinische DFP-Punkte 

 
 

Änderungen vorbehalten!  
Ärztlicher Fortbildungsanbieter: Ärztekammer Steiermark, Fortbildungsreferat 

8010 Graz, Kaiserfeldgasse 29        www.med.or.at        fortbildung@aekstmk.or.at 

Anmeldeformular 
Bitte faxen an 0316/8044-132 oder mailen an fortbildung@aekstmk.or.at! 

 

Ich melde mich hiermit verbindlich zu den oben angeführten Anmeldebedingungen und Lehrgangsdaten zum 
3. ÖÄK-Diplomlehrgang Geriatrie 2026/27 in Graz (19.06.2026 bis 12.06.2027), Lehrgangsgebühr EUR 
3.500, an. 
 
 Vorname, Nachname  Titel  Geb. Datum und ÖÄK-Arztnummer 

 
 
 
 
 

 
 

  
__     __       __________ 
Tag    Monat        Jahr 
 

_______________ – ___ 
 ÖÄK-Arztnummer 
 Abfrage: http://abfrage.aerztekammer.at 
 

 Wohnadresse (Straße, PLZ, Ort)  E-Mail  Mobiltelefon 

 
 
 
 
 

 
 

 

 Tätig als  Beschäftigt bei  Ärztin/Arzt für 

 
O Angestellte/r Ärztin / Arzt 
 
O Niedergelassene/r Ärztin / Arzt 

  
O Allgemeinmedizin 
O Fachärztin/arzt für 
 

 
    seit: 
               (Datum der Berufsberechtigung) 

 Mitglied der Ärztekammer für  

O Steiermark          
O Wien                   
O Burgenland         
O Kärnten                
O Tirol 

   

O Niederösterreich 
O Oberösterreich 
O Salzburg 
O Vorarlberg 
O 

         ________________  Ort, Datum          Unterschrift 

 
Zustimmung zur Datenerfassung: Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie der Verarbeitung und Speicherung der 
erforderlichen Daten zum Zweck der Bearbeitung Ihrer Teilnahme zu. 

Sonstige Mitteilungen: 
 
 
Information zur Ausübung des Widerrufsrechts gem. FAGG (Fern- und Auswärtsgeschäfte-Gesetz). Sie haben das Recht, binnen 
vierzehn Tage ohne Angaben von Gründen Ihre Seminarbuchung zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des 
Vertragsabschlusses (der Tag Ihrer Bestellung / Buchung). Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns (Ärztekammer Steiermark, 
Fortbildungsreferat, Kaiserfeldgasse 29, 8010 Graz, Fax 0316/8044-132, E-Mail: fortbildung@aekstmk.or.at ) mittels einer eindeutigen 
Erklärung (z. B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. 
Sie können dafür das Muster-Widerrufsformular verwenden, welches wir Ihnen auf unserer Homepage www.med.or.at unter dem 
Menüpunkt „Infos“ zum Download zur Verfügung stellen, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es 
aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist wie oben beschrieben absenden. 

Folgen des Widerrufs. Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, 
unverzüglich und spätestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Ihren Widerruf dieses 
Vertrages bei uns eingegangen ist. Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen 
Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart. 
Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung (Besuch der gebuchten Fortbildungsveranstaltung) während der Widerrufsfrist beginnen soll, 
so haben Sie uns einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausübung 
des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrages unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistung im Vergleich zum Gesamtumfang der im 
Vertrag vorgesehenen Dienstleistung entspricht. 
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