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e Gem § 197 Abs 1 ArzteG idgF sind Distrikts-, Gemeinde-,
Kreis- und Sprengelarzte verpflichtet, als nichtamtliche
Sachverstandige Untersuchungen zwecks Ausstellung einer
Bescheinigung gemal § 8 Unterbringungsgesetz (im
Folgenden kurz: UbG) vorzunehmen, wenn hiefir ein

anderer im offentlichen Sanitatsdienst stehender Arzt oder
ein Polizeiarzt nicht zur Verfligung steht.

Die Verpflichtung der Gemeindearzte besteht daher
subsididar zu Amts- und Polizeiarzten.

§ 2. Die Bestimmungen dieses Bundesgesetzes
gelten fur Krankenanstalten und Abteilungen fir
Psychiatrie (im Folgenden psychiatrische
Abteilung), in denen Personen in einem
geschlossenen Bereich angehalten oder sonst
Beschrankungen ihrer Bewegungsfreiheit
unterworfen werden (im folgenden
Unterbringung).
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§ 3. In einer psychiatrischen Abteilung darf nur
untergebracht werden, wer

1. an einer psychischen Krankheit leidet und im
Zusammenhang damit sein Leben oder seine
Gesundheit oder das Leben oder die Gesundheit
anderer ernstlich und erheblich gefahrdet und

nicht in anderer Weise, insbesondere auRerhalb
einer psychiatrischen Abteilung, ausreichend
arztlich behandelt oder betreut werden kann.

Erfassen sowohl nonverbaler als auch verbaler
Kommunikation des Patienten.

Einbeziehen auch der fremdanamnestischen
Angaben

Gibt es Vorbefunde

Besonderes Augenmerk auf Suizidalitat
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* Wenn sie diagnostische Unklarheiten haben:

— Orientierung am Leitsymptom =»
Syndromale Erfassung und Benennung z.B.:

Depressives Syndrom
Depressiv-suizidales Syndrom
Akute Psychose

Maniformes Zustandsbild

* Machen Sie sich eine Kopie bzw.

* Behalten sie sich den Durchschlag des Formulars

* Nach Unterschrift und Stampiglie: = Formular in
einen Umschlag geben und verschlieRen. Es
handelt sich um ein arztliches Dokument.
(Datenschutz)
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Arztliche Bescheinigung

nach § 8 UbG
1. Untersuchte Person

Name Soz-VersHr Geschiecht

Om Ow

“Anschiii ‘

Name und iner Angehorigen | Die von
2. AuBenanamnese und Sachverhaltsdarstellung
3. Untersuchung

Datum Uhrzen ot

a hrd Lebensider Gesundheit b, Hinweise auf eine psychische Erkrankunglen

« derbewroffenen Person seibst durch: - swung

O Suizidversuch oder Selbstverletzung
O Suizid-Gedanken
O sonstiges akiuelles selbstschadigendes Verhalten

« anderer Person/en durch:
O unbestimmte Drohungen
O Tatichkeiten

O sonstige akluell andere Personen
gefahrdendes Verhatten

. Alternativen zur Unterbringung:
O ambulante Therapie oder Versorgung durch
FacharztPsychosozialen Dienst derzeit nicht
ausreichend
O derzet stationar aufgenommen, keine
ausreichende psychiatrische Versorgung moglich

O keine Alternativen vorhanden

> Vorfaufige Diagnose

0 des Bewusstseins 0 des Gedachtnisses

O der Orientierung O des Gedankenablaufs
O der O der

O sonstige Storung:

Stimmungslage

O unauffallig O agitiert O getrieben
O aggressiv O gisiym O depressiv
Affektlage

O unauffallig O abgeschwacht

O nur im negativen Bereich affizierbar

Autfilligkeiten des kbrperlichen Zustandes

O verwahriost O Suchtgiftbeeintrachtigung
O alkoholisiert O Verletzung/en

Sonstige Auftligkeiten

O Wahnideen O Sinnestauschungen

O Verfolgungswahn:
O religis O politisch O optisch O akustisch O takti

Es wird bescheinigt, dass eine arztiiche o urde. Die
O liegen vor (siehe Punkt 3, a. - c) O liegen nicht vor
Datum, Uhizell Name des Arztes in Blockschrifl / Stempel Unterschrift des Arztes

Download im geschiitzten Bereich
der Arztekammer fiir Steiermark:

Einloggen

Downloadcenter

NGL Arzte

Formulare fiir NGL Arzte
Diverse Formulare

UbG — Unterbringungsgesetz
UbG: Arztliche Bescheinigung
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Arztliche Bescheinigung

nach § 8 UbG
1. Untersuchte Person
Name. "Soz-Vers-Nr. / Geburtsdatum Geschiecht
Om Ow
‘Anschrift ‘Staatsangehorigkeit
Name und iner Angehorigen Die von
2. AuBenanamnese und Sachverhaltsdarstellung
3. Untersuchung
Datum Uhrzeit Ort
a. Gefiahrdung des Lebens/der Gesundheit b. Hinweise auf eine psychische Erkrankung/en

« der betroffenen Person selbst durch:
O Suizidversuch oder Selbstverletzung
O Suizid-Gedanken
O sonstiges aktuelles selbstschadigendes Verhalten

« anderer Person/en durch:
O unbestimmte Drohungen
O Tatichkeiten

0 sonstige akluell andere Personen
gefahrdendes Verhatten

c.Alternativen zur Unterbrir
O ambulante Therapie oder Versorgung durch
FacharzUPsychosozialen Dienst derzeit nicht
ausreichend
O derzeit stationr aufgenommen, keine
asreichondo peychuatische Versorung magich

O keine Alternativen vorhanden

> Vorfaufige Diagnose

Storung

O des Bewusstseins 0 des Gedachtisses

0 der Orientierung O des Gedankenablaufs
O der O der

O sonstige Storung:

Stimmungsiage

O unauffallig O agitiert O getrieben
O aggressiv O dysthum O depressiv
Affektlage

Clunauffalig O abgeschwacht

O nur im negativen Bereich affizierbar

Autfilligkeiten des kbrperlichen Zustandes

O verwahriost O Suchtgiftbeeintrachtigung
O alkoholisiert O Verletzunglen

Sonstige Auffilligkeiten

O Wahnideen O Sinnestauschungen

O Verfolgungswahn:
O religis O poltisch O optisch O akustisch O takti

£ wird bescheinigt, dass eine arztiche

Liegen die Voraussetzungen
nach § 3 UbG nicht vor, dann ist
Dies zu vermerken!

O liegen vor (siehe Punkt 3., a. - c.) Dl\egenmcmvm—
Auch flr die interne

Dalum, Uhizeil Name des Arzles in Blockschrifl/ Stempel

Unterschrift des Arztes

Dokumentation!!!
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Honorarnote NT.: ....... fiir die Untersuchung nach § 8 UbG
Zur Vorlage bei der Bezirksverwaltungsbehorde
(Vorlage innerhalb von sechs Monaten nach erbrachter Leistung)

An das Sanititsreferat

Bezrkshauptmannschat (Magistat)

“Adresse (Postleitzahl, Strabe, Hausnummer)

Herr/Frau

Name des Arztes/der Arztin; UID Nummer (falls vorhanden)

Strabe,

hat am/in/um

] ‘ Datum der Untersuchung | Ort der Unfersuchung | Uhrzet

auf Anforderung der Polizei cine Person untersucht, um fostzustellen, ob die Voraussetzungen
£ fir deren Unterbringung nach § 8 UBG vorlicgen. Die Beaufiragung erfolgte durch:

Polizeidienststelle ‘GPZ (falls bekannt)

Datum, D T ‘Beamten/der Beamts

Optional, flls von der Polizei kein Besttigungsformulas bercitgestellt wird —
ansonsten Formular der Polizei beilegen

Fiir die durchgefiihrte Untersuchung nach § 8 UBG erlaube ich mir, folgende Honoramote zu stellen:

*  pauschale Abgeltung fuir die Ausstellung einer Bescheinigung nach § 8 UBG €87,00
Fahrtspesen fur KM zuje €0,42 €
(fur d gem. § 6USKG)
sem. § 197 Abs. 2 ArzteG zur Ve iber die des Bundes | €
[ Zuschlag des Landes [ esas0 ‘
Zur iiber AS Personal. Amt der Stmk. T i | -

Ich ersuche um Uberweisung auf mein Konto:

™ |

Ich beantrage die idmaBige Erledigung meiner ‘mit der laufenden Nr.

Datum, Stempel und Unterschnift des Arztes/der Arztin

Download im geschiitzten Bereich
der Arztekammer fiir Steiermark:

Einloggen

Downloadcenter

NGL Arzte

Formulare fiir NGL Arzte
Diverse Formulare

UbG — Unterbringungsgesetz
UbG: Honorarnote

Nouhs~wn e

https://www.aekstmk.or.at

Die Freiwilligkeit des Patienten zur Mitfahrt an die
nachstgelegene Psychiatrie sollte man tunlichst

vermerken. Es erspart unter Umstanden spater viel
Arbeit.
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§ 4. (1) Eine Person, bei der die Voraussetzungen der Unterbringung
vorliegen, darf auf eigenes Verlangen untergebracht werden, wenn sie
den Grund und die Bedeutung der Unterbringung einzusehen und ihren
Willen nach dieser Einsicht zu bestimmen vermag.

(2) Das Verlangen mul’ vor der Aufnahme eigenhandig schriftlich
gestellt werden. Dies hat in Gegenwart des mit der Fihrung der
Abteilung betrauten Arztes oder seines Vertreters (im Folgenden
Abteilungsleiter) zu geschehen.

(3) Das Verlangen kann jederzeit, auch schlissig, widerrufen werden.
Auf dieses Recht hat der Abteilungsleiter den Aufnahme-werber vor der
Aufnahme hinzuweisen. Ein Verzicht auf das Recht des Widerrufs ist
unwirksam.

§ 5. (1) Eine Person, der ein Sachwalter bestellt ist, dessen Wirkungskreis
Willenserklarungen zur Unterbringung in einer psychiatrischen Abteilung
umfalSt, darf auf eigenes Verlangen nur untergebracht werden, wenn
auch der Sachwalter zustimmt.

(2) Ein Minderjahriger darf nur untergebracht werden, wenn die
Erziehungsberechtigten und, wenn er miindig ist, auch er selbst die
Unterbringung verlangen. Weiters ist die Zustimmung des gesetzlichen
Vertreters erforderlich.

(3) Die Zustimmung des gesetzlichen Vertreters gemal Abs. 1 und 2 ist
eigenhandig schriftlich zu erklaren.

(4) Far den Widerruf genlgt die Erklarung auch nur einer Person, die
nach den Abs. 1 und 2 die Unterbringung verlangen kann oder ihr
zuzustimmen hat.

www.burnoutzentrum.at 9



UbG Gemeindearzte 11.12.18

§6. (1) Der Abteilungsleiter hat den Aufnahmewerber zu
untersuchen. Dieser darf nuraufgenommen werden, wenn nach
dem arztlichen Zeugnis des Abteilungsleiters die Voraussetzungen
der Unterbringung sowie die Einsichts- und Urteilsfahigkeit (§ 4 Abs.
1) vorliegen.

(2) Das Ergebnis der Untersuchung ist in der Krankengeschichte zu
dokumentieren; das arztliche Zeugnis ist dieser als Bestandteil
anzuschlieBen.

(3) Der Abteilungsleiter hat den aufgenommenen Kranken auf die
Einrichtung des Patientenanwalts sowie auf die Moglich-keiten einer
Vertretung (§ 14 Abs. 3) und Auskunftserteilung (& 15 Abs. 2) durch
diesen hinzuweisen.

§ 7. Die Unterbringung auf Verlangen darf nur sechs Wochen,
auf erneutes Verlangen aber insgesamt langstens zehn Wochen
dauern; flir das erneute Verlangen gelten die §§ 3 bis 6
sinngemal. Eine Verlangerung der Unterbringung Gber diese
Fristen hinaus ist nicht zulassig.
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§ 8. Eine Person darf gegen oder ohne ihren Willen
nur dann in eine psychiatrische Abteilung gebracht
werden, wenn ein im Offentlichen Sanitatsdienst
stehender Arzt oder ein Polizeiarzt sie
untersucht und bescheinigt, daR die
Voraussetzungen der Unterbringung vorliegen. In
der Bescheinigung sind im einzelnen die Grinde
anzufuhren, aus denen der Arzt die
Voraussetzungen der Unterbringung fiir gegeben
erachtet.

§ 9. (1) Die Organe des offentlichen
Sicherheitsdienstes sind berechtigt und verpflichtet,
eine Person, bei der sie aus besonderen Griinden die
Voraussetzungen der Unterbringung fiir gegeben
erachten, zur Untersuchung zum Arzt (§ 8) zu bringen
oder diesen beizuziehen. Bescheinigt der Arzt das
Vorliegen der Voraussetzungen der Unterbringung, so
haben die Organe des 6ffentlichen Sicherheitsdienstes
die betroffene Person in eine psychiatrische Abteilung zu
bringen oder dies zu veranlassen. Wird eine solche
Bescheinigung nicht ausgestellt, so darf die betroffene
Person nicht langer angehalten werden.
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§ 9. (2) Bei Gefahr im Verzug konnen die Organe
des o6ffentlichen Sicherheitsdienstes die betroffene
Person auch ohne Untersuchung und Bescheinigung
in eine psychiatrische Abteilung bringen.

§ 8 und 9: in aller Regel:

In die nachstgelegene Psychiatrie

Ergibt sich aus medizinsicher Notwendigkeit heraus
die Unterbringung in einer weiter entfernten
psychiatrischen Abteilung, so ist dies als Anweisung
an die Sicherheits- bzw. Rettungsorgane schriftlich in
der Einweisung zu dokumentieren.
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§ 9. (3) Der Arzt und die Organe des offentlichen
Sicherheitsdienstes haben unter moglichster
Schonung der betroffenen Person vorzugehen und
die notwendigen Vorkehrungen zur Abwehr von
Gefahren zu treffen. Sie haben, soweit das moglich
ist, mit psychiatrischen Einrichtungen auRerhalb
einer psychiatrischen Abteilung zusammen-
zuarbeiten und erforderlichenfalls den ortlichen
Rettungsdienst beizuziehen.

§ 10. (1) Der Abteilungsleiter hat die betroffene
Person unverziglich zu untersuchen. Sie darf nur
aufgenommen werden, wenn nach seinem
arztlichen Zeugnis die Voraussetzungen der
Unterbringung vorliegen.
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§ 39. Der Vertreter des Kranken hat ein Recht auf
Einsicht in die Krankengeschichte; dem Kranken
steht dieses Recht insoweit zu, als die Einsicht
seinem Wohl nicht abtraglich ist. Die Verweigerung
der Einsicht ist vom behandelnden Arzt in der
Krankengeschichte unter Angabe des Grundes zu
dokumentieren

§39b. (1) Die Organe des offentlichen
Sicherheitsdienstes haben dem Abteilungsleiter
die Bescheinigung nach § 8 sowie den Bericht liber
die Amtshandlung nach § 9 dieses Bundesgesetzes
oder nach § 46 SPG zur Aufnahme in die
Krankengeschichte zu Ubermitteln. Der Bericht
hat die Sicherheitsbehorde, der die Amtshandlung
zuzurechnen ist (§ 39a Abs. 1 erster Satz), anzu-
fihren. Der Abteilungsleiter hat Ablichtungen dieser
Urkunden der Meldung nach § 17 anzu-schlielSen.
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Ausstellen einer ,,Einweisung nach UbG“ ohne
direkt den Patienten gesehen zu haben
Fehlende

— Psychische Erkrankung

— konkrete Gefahrdung (Selbst- u/o Fremd-)

— Prufung der Alternativen (relat. No Go!)

Oligophrenie alleine ist kein Grund fir eine
Einweisung

Suizidalitat ist keine Diagnose Nur in Vbd. mit
einer (Major) Depression

Personlichkeitsstorung ist kein Einweisungsgrund

Oligophrenie alleine ist kein Grund fir eine

Einweisung: z.B. O. mit psychosewertigen
Impulsdurchbriichen

Bei Unsicherheit in der Diagnosestellung:
Syndromale Beschreibung zulassig:

— z.B. depressiv-suizidales Syndrom, maniformes ZB...

11.12.18
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* § 40. Die Kosten des gerichtlichen Verfahrens
tragt der Bund.
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