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Sexualitat und Partnerschaft
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Erektionsstérung (ED) betrifft nicht nur die Funktion des Penis
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ED und ihre Auswirkungen auf...

Bsiv dasiEsbien déf Betroffe
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ED beeinflusst massiv das Leben des Betroffenen

ED beeinflusst massiv das Leben des Paares
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ED beeinflusst massiv das Leben der Partnerin

Bei wiederholtem Auftreten der ED

Verunsicherung
Selbstzweifel
Zweifel an der eigenen sexuellen Attraktivitat

Zweifel an der sexuellen Treue des Partners

e
bemiihen um die Erektion
vernachlassigen der eigenen sexuellen Bedurfnisse
Unterpremstatten, 01.Méarz. 2011 Unterpremstétten, 01.Mérz. 2011
Auswirkung der ED auf die Sexualitat der Frau Zufriedenheit mit der sexuellen Beziehung
“How satisfied have you been with your sexual relationship with your partner?
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ED beeinflusst massiv das Leben des Paares Haufigkeit sexueller Aktivitaten

FEMALES study (2005) - men with ED and their female partners

Sexual activity before ED Sexual activity with ED
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) ) . . vor ED waren viele Paare >8 -mal/Monat sexuell aktiv
Einsteigen in die Negativspirale des Partners

Vermeiden sexueller Néhe

FEMALES = Female Experience of Men's Attitudes to Life Events and Sexuality - questionnaire
FisherW etal. J Sex Med 2005;2:675-84
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ED beeinflusst massiv das Leben des Paares Auswege aus der Pattsituation
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Sexuelles Verhaltensmuster: Wochentage Planbarkeit der sexuellen Aktivitat
FEMALES study (2005) - men with ED and their female partners
“ Falls Sie sexuell aktiv sind, haben Sie bevorzugte Wochentage?”
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Fisher W et al. J Sex Med 2005;2:675-84 FEMALES = Female Experience of Men's Attitudes to Life Events and Sexuality - questionnaire
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Auswege aus der Pattsituation

Wiinsche der Partnerin mit bedenken

Was erhofft sich die Frau von der ED —Therapie?

eigene sexuelle Frustration verringern

verbesssern der Beziehung

uellen Frustration des Partners verringern
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Conaglen HM. Conaglen JV. J Sex Med. 2008; 5:1198-207
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Conaglen HM. Conaglen JV. J Sex Med. 2008; 5:1198-207

Frauenpraferenz zwischen
Sildenafil und Tadalafil

Ergebnisse

Conaglen et al. J Sex Med 2008;5:1198-1207

Patienten -und
Partnerinnen-Préaferenz
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Frauen - Praferenzgriinde fiir Tadalafil

Frauen fihlten sich entspannter und empfanden weniger Druck zum Sex (76%)

bessere sexuelle Befriedigung (72%)
Sex war spontaner und nattrlicher (43%)

langere Wirkdauer (38%)

stressfreier Geschlechtsverkehr (29%)

Sex war haufiger (29%)
mehr Intimitat und Romantik (28%)

groRere Flexibilitat (17%)

Conaglen et al. J Sex Med 2008;5:1198-1207

ORIGINAL RESEARCH—COUPLES’ SEXUAL DYSFUNCTIONS

s L' .‘";‘I‘l o Impact on Erectile Function and Sexual Quality of Life of
s ‘ Couples: A Double-Blind, Randomized, Placebo- lled
Trial of Tadalafil Taken Once Daily

Eussbio Rubio-Aurioles, MD, PhD,” Edward D. Kim, MD.! Raymend C. Rosen, PhD.}
Harmut Porst, MD.S Patrick Bums, PharmD,* Haoyue Zeigler, M3} and David G. Wong, MDY
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SQoL Item Mean Score

Qualitat des Sexuallebens - Patienten
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Qualitdt des Sexuallebens- Partnerinnen
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Auswege aus der Pattsituation

Wiinsche der Partnerin mit bedenken

Folgetermine zur Therapieoptimierung
eventuell Partnerin dazu einladen

Sicherheit schaffen im Umgang mit Sexualstérungen!
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Sexualmedizinische Grundausbildung
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4 Wochenenden (Freitag — Samstag)
16 Supervisionsstunden

Nachster Kurs-Start: Herbst 2011

Néhere Information und Anmeldung unter www.afsg.at
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